
                                                 

 

XV Campeonato Ibero-Americano de Atletismo 
08 a 10 de junho de 2012 

Maracay - Venezuela 
 
 

RELAÇÃO DE ÍNDICES MÍNIMOS ESTABELECIDOS PELA AIA E CBAt 
 

Homens Provas Mulheres 

10.54 100m 11.84 

21.24 200m 24.24 

46.74 400m 54.24 

1:48.10 800m 2:08.00 

3:42.00 1.500m 4:’23.00 

8:10.00 3.000m 9.40.00 

13:56.00 5.000m Sem Índice 

14.24 110m/100m c/barreiras 14.00 

51.24 400m com barreiras 59,94 

8.44.00 3000m com obstáculos Sem Índice 

Sem Índice 20000m marcha atlética Sem Índice 

Sem Índice Revezamento 4X100 Sem Índice 

Sem Índice Revezamento 4X400 Sem Índice 

6600 Decatlo/Heptatlo 5000 

2.15 Salto em altura 1.76 

5.00 Salto com Vara 4.00 

7.60 Salto em Distância 6.15 

16.00 Salto Triplo 12.50 

16.30 Arremesso do Peso 14.00 

53.00 Lançamento do Disco 49.00 

62.00 Lançamento do Martelo 45.00 

68.00 Lançamento do Dardo 51.00 

 
 

Período de obtenção: 1º de janeiro a 20 de maio de 2012 


